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IEKSEJIE NOTEIKUMI
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MACIBU PROCESA ORGANIZESANAS KARTIBA
2020./2021.macibu gada BALVU MAKSLAS SKOLA

24.08.2020.
Izdots saskand ar:
e MK 2020.gada 9.jinija noteikumiem nr.360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai”,
o Veselibas ministrijas, Izglittbas un zindtnes ministrijas,
Slimibu profilakses un kontroles centra ieteikumiem

1. Visparigie jautajumi

1.1. Kartiba nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus, kas veicami, lai ierobezotu Covid-
19 infekcijas izplatibu Balvu Makslas skola (turpmak teksta-lestade), lai p&c iespgjas
mazinatu audzeknu, pedagogu un darbinieku inficé$anas riskus, lai Tstenotu profesionalas
ievirzes izglitibas programmu apgisanu klatieng, ieverojot piesardzibas pasakumu
pamatprincipus ka informéSana, distanc€Sanas, higi€nas, personas veselibas stavokla
uzraudzibas prasibu ievéroSana.

1.2. Kartiba un izmainas taja ir saistoSa audzékniem, pedagogiem, personalam, vecakiem
(likumiskajiem parstavjiem) vai citam personam (pilnvarotajiem parstavjiem). lestades
direktore ar tiem iepazistina pedagogus un darbiniekus, atbildigie par klasi skolotaji -
audzeknus un vinu vecakus vai likumiskos parstavjus.

1.3. Kartiba  tiek  publicéta e-klases platforma, iestades timekla lapa
www.balvumakslasskola.lv.

1.4. Atbildigas personas, kas koordiné noteikto prasibu ievieSanu un uzraudzibu lestade-
Iestades direktore, direktores vietniece.

2. Komunikacija un informacija

2.1. Testades pedagogu, darbinieku, audze€knu vecaku (likumisko parstavju) pienakums ir
sekot savam un lestades audze€knu (vecakiem - sava b&rna) veselibas stavoklim; biit
informé&tiem par Covid-19 simptomiem, individualiem profilakses pasakumiem un ricibu,
ja paradas elpcelu infekcijas simptomi; par obligato informacijas sniegSanu lestadei, ja
bérnam konstatéta Covid-19 infekcija.

2.2. Sazina ar lestadi un tas atbildigajam personam norisinas e-klases platforma, elektroniski
lestades e-pasta, telefoniski uz noraditajiem talruniem, klatiené- noteikta lestades telpa,
ieprieks saskanojot un ievérojot epidemiologiskas drosibas nosacijumus, vai teritorija.


http://www.balvumakslasskola.lv/
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3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Audzeknu apmekl&jumi tiek registréti e-klases elektroniskaja zurnala atbilstosi stundu un
nodarbibu sarakstam. Ja vecaki (likumiskie parstavji) nav informé&jusi skolotaju atbildigo
par klasi par izglitojama prombiitnes iemesliem tris darbadienu laika, skolotajs atbildigais
par klasi sazinas ar vecakiem. Ja neizdodas sazinaties ar vecakiem (likumiskajiem
parstavjiem), tad informé Iestades vadibu.

3. Uzturesanas kartiba Iestadé

Iestades pedagogi un darbinieki uzturas Iestadé un veic savus darba pienakumus,
ievérojot epidemiologiskos drosibas un higi€nas prasibu nosacijumus, ierobezojot licku
pulcésanos.

Iestadei nepiederoSu personu uzturéSanos lestade regulé ,Kartiba, kada lestadé uzturas
nepiederoSas personas”. Vecaki (likumiskie parstavji) audzeknus pavada lidz skolai,
ieverojot distanc€Sanas un citu epidemiologiskas drosibas pasakumu ievérosanu.

Adzeknu vecaki vai pilnvarotas personas uzturas lestades telpas tikai péc atbildigo
personu uzaicinagjuma, ievérojot distanc€Sanas un citu epidemiologiskas drosibas
pasakumu ievérosanu.

Dazadu institiiciju, kontrol§joso iestazu, pakalpojumu sniedzgju parstavji lestade uzturas
tikai Iestades direktores pavadiba, ievérojot visus epidemiologiskas drosibas pasakumus.

Iestades apmeklétaju un vinu kontaktinformacijas registraciju veic lestades dezurants,

informe Iestades vadibu, pedagogu vai izglitibas iestades darbinieku, ar kuru vélas tikties

vecakiem vai vinu pilnvarotas personas. Pedagogs vai izglitibas iestades darbinieks
sagaida audz€kna vecakus vai vinu pilnvarotas personas pie deZuranta.

Iestade netiek pielauta:

3.6.1. personu (ar1 audzeknu, darbinieku, pedagogu) ar elpcelu infekcijas slimibu
pazimém klatbiitne (ja tiek konstat€tas slimibas pazimes, personai vai vecakam ir
pienakums ieverot pasizolacijas un majas karantinas nosacijumus),

3.6.2. citu, ar Iestadi nesaistitu personu klatbiitne telpas,

3.6.3. personu, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina vai stingra izolacija,
klatbiitne,

3.6.4. uzturgSanas lestade ar dzivniekiem.

Audzekni, pedagogi, darbinieki lestadé ierodas individuali un uzturas taja atbilstosi

stundu sarakstam, veicamajiem pienakumiem. Nav pielaujama ilgstoSa uzturéSanas

Iestade bez iemesla pirms vai péc macibu stundam.

Audzekniem uzturéSanas lestadeé peéc macibu procesa (stundas, pulcini, konsultacijas,

individualas nodarbibas, pasakumi utml.) beigam nav atlauta, iznemot, ja gaida transportu

uz majam.

Iestades ardurvis var tikt slegtas laika posma no plkst.8.00 Iidz plkst.13.30. Lai p&c

iesp€jas mazinatu audzéknu vairakkarteju doSanos arpus lestades un tas teritorijas,

Testades ardurvis var tikt slégtas laika posma no plkst.14.30 Iidz plkst.19.00. Saja

laika nepiecieSamibas gadijuma darbiniekiem, apmekl€tajiem un audzekniem ieraSanas

Iestadé veicama, izmantojot zvana pogu pie skolas centralajam ardurvim. IzieSana no

Iestades jasaskano audzékniem ar macibu priekSmeta skolotaju, skolas dezurantu, kas

atslégs ardurvis.

3.10. Aizliegta lieka drizm&Sanas un pulcesanas lestades apkartng un teritorija, skolas foajg,

4.1.

gaitenos, sanitarajas koplietoSanas telpas. Personu plismu $ajas vietas regulé atbildigas
personas — pedagogi, dezurants un tehniskais personals.

4. Macibu procesa un darba organizacija

lestade nodroSina macibas, ieverojot visas pamatprasibas macibu procesa istenoSanai [ZM
noteiktaja A modeli, ievérojot lestades ,,Ieksgjas kartibas noteikumus”.



4.2. Katra lestades klase ir noslégtu personu grupa, kura uzturas noteikts skaits audzeknu
atbilstosi lestades sarakstam. Katrai grupai diena ir nemainiga klases telpa un macibu
prieckSmeta skolotajs. Ja taja pasa kabineta péc kartas jauzturas divas klases, tad tiek
nodrosinats neliels laika intervals, lai veiktu nepiecieSamo dezinfic€Sanu un védinasanu.

4.3. Macibu process tiek organiz€ts ta, lai iesp€ju robezas biitu iesp&jams distancéties no
citam klaseém un audzekniem.

4.4. Audzekniem jaievero visi lestades noteiktie epidemiologiskas drosibas pasakumi.

4.5. Macibu stundu un starpbrizu laiki*:

1.stunda 14.10-14.50

2.stunda 14.50-15.30

3.stunda 15.30-16.10

4.stunda 16.10-16.50

5.stunda 17.00 -17.40

6.stunda 17.40-18.20

7.stunda 18.20-19.00
Starp 4.un 5. stundu paredz&to partraukumu macibu stundu laikd pedagogs organizé
dinamiskas pauzes, nodroSinot p&c iesp€jas plismu neparklasanos un distancéSanas
ievérosanu, nodrosinot regularu telpu védinasanu.
*Macibu stundu saraksts un laiki nepiecieSamibas gadijuma var tikt mainiti.

4.6. IntereSu izglitibas pulcini norisinas atbilsto$i stundu un audzeknu sarakstam (ne vairak ka
12 dalibnieki katra grupa). Ta ka Sajas grupas ir dazadu klaSu audzekni, katrs atbildigais
pedagogs nodrosina dalibnieku distanc€Sanos un piesardzibas pasakumus. Pirms uzsakt
nodarbibas, tiks veiktas droSibas instruktazas, kuras nodarbibas vaditajs iepazistinas ar
nosacijumiem katra interesu izglitibas grupa.

4.7. Audzekni ierodas macibu kabineta porecizi atbilstosi stundu saraksta noraditajam, lai
varétu veikt nepiecieSamo dezinfic€Sanas un védinasanas pasakumus.

4.8. Konsultaciju dalibnieku plismu organizé atbildigais skolotajs, nodroSinot distancéSanos
un piesardzibas pasakumus.

4.9. lestade netiek rikoti pasakumi, kas nav tieSi saistiti ar audz€knu izglitoSanu un
pieskatisanu (izklaides pasakumi, teatra izrades u.c.).

4.10. Iestades rikotajos pasakumos piedalas audzekni un Iestades darbinieki, citu personu
klatbiitne pielaujama izne@muma un nepiecieSamibas gadijumos.

4.11. Pasakumi un aktivitates tiek organizeti pec iesp&jas katrai audze€knu grupai atseviski,
nepielaujot lieku So grupu krusto$anos. NepiecieSamibas gadijuma kopigajos pasakumos
audzeknu grupas tiek izvietotas distanceti.

4.12. Pasakumi norisinas lestades telpas vai arpus telpam (Iestades teritorija).

4.13. Macibu ekskursiju planosanu un organizéSanu direktora vietnieks kopa ar priekSmetu
skolotajiem, izvert€§jot nepiecieSamibu un iesp&amos riskus, stingri ieveérojot
epidemiologiskas drosibas un piesardzibas pasakumus, saskanojot ar Iestades vadibu un
audzeknu vecakiem.

4.14. Macibu ekskursija var doties vairakas klases kopa, ja vien iesp&€jams nodroSinat
distancésanos un piesardzibas pasakumus. Atbildigas personas — macibu priek$meta
skolotaji vai skolotaji atbildigie par klasi.

4.15. Tiem audz€kniem, kuri atrodas paSizolacija vai majas karantina un var macities
attalinati (tikai majas), kamér parejie macas lestades telpas, pedagogi veido individuali
pielagotu macibu planu un nodroS$ina atgriezenisko saiti.

4.16. lestade audzekni ienak un iziet pa galvenajam durvim, nedrizmégjoties. Lai noverstu
driizmésanos, kartibai skolas foajé seko dezurants.

4.17. lestadeé netiek pielauta personu ar paaugstinatu temperatiiru un slimibas pazimém
klatbiitne. Audze€kniem, ienakot Iestade, var tikt merita temperatiira.

4.18. Audzekni ar slimibas pazimém nepiedalas macibu procesa klatiene Iestade.
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5. lestades darbinieku pienakumi un atbildiba

Visiem iestades darbiniekiem ripigi jaseko lidzi savam veselibas stavoklim, jaievéro visi
epidemiologiskas droSibas un piesardzibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai.

Pedagogi ir atbildigi par macibu procesa istenoSanu, higi€nas prasibu ieverosanu klases
un grupas, par audzeknu maksimalu distancéSanos un piesardzibas pasakumu ieveéroSanu
Iestades telpas, pasakumos un macibu ekskursijas.

Pedagogi nekavéjoties informé lestades direktoru, ja ir aizdomas par bérna veselibas
stavokla pasliktinasanos.

Macibu priekSmeta skolotaji veic audzékna vizualu noverojumu, kermena temperatiiras
meérijjumus p&c nepiecieSamibas, higi€nas un sanitara stavokla novertesanu.

Macibu priekSmeta skolotaji, nodroSina un veic kontroli par bérnu biezu un riipigu roku
mazgasanu ar uUdeni un =ziepém sanitarajas koplietoSanas telpas, p€c tualetes
apmekl&juma. Roku nosusinaSanai tiek lietoti vienreizlietojamie dvieli un roku Zaveésanas
aparats.

Iestades dezurants organizé audz€knu, pedagogu un darbinieku plismu pa skolas
ardurvim, veic apmeklétaju registréSanu un kontrol€ vinu apmekl&juma iemeslu, pavada
pa lestades telpam péc nepiecieSamibas.

Iestades tehniskie darbinieki regulari veic higiénas un epidemiologisko prasibu un normu
nodros$inasanu, dezinfekciju

Apkopgja nodrosina regularu dezinfekcijas Iidzeklu un citu aizsardzibas lidzeklu iegadi,
pieejamibu, kopa ar lestades vaditaju uzrauga telpu uzkopsanu un dezinfekciju.

6. Vecaku un likumisko parstavju pienakumi un atbildiba

Vecaki un likumiskie parstavji ir atbildigi par sava bérna veselibas stavokla atbilstibu
normai, nodroSina audz€kna ieraSanos lestadé tikai bez jebkadu elpcelu infekcijas
pazimém vai citu slimibu simptomiem, nodroSina b&rna atbilstibu higi€nas un sanitarajam
normam.

Audzekna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekav&joties jainformé Iestades
direktore vai skolotajs atbildigais par klasi, ja audzeknim konstatéta Covid-19 infekcija
vai audzeknis ir bijis tiesa kontakta ar Covid-19 infic&tu personu.

Vecakiem ir jainformé Iestade, ja bérnam ir alergiskas reakcijas uz kadu no dezinfekcijas
lidzekliem.

Savlaicigi jainformé lestades atbildigas personas par audzékna prombutni, lestades
neapmeklésanu jebkadu iemeslu del.

P&c audzekna ilgstoSas prombitnes (vismaz 3 dienam) vecakiem jaiesniedz lestade arsta
vai medicinas iestades izzina par bérna veselibas stavokla atbilstibu normai. Bez $adas
1zzinas audzeknis lestade nedrikst atrasties.

Vecakiem ir pienakums savam b€rnam katru dienu atgadinat par roku mazgaSanas
nepiecieSamibu un svarigumu, macit to pareizi un regulari veikt.

7. Audzeéknu atbildiba

Iestade audzekniem jaievero distancéSanas (vismaz 2 metri) no citas klases audzekniem.
Audzekniem jaievero parvietoSanas un personigas higi€nas kartiba lestades telpas.

Par sliktu paSsajtitu, ar aizdomam par slimibu vai paaugstinatu temperatiru nekavejoties
jazino skolotajam.

Macibu dienas laika audzeknim aizliegts patvaligi parvietoties pa Skolu un iziet no
Skolas.
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8. Higienas prasibu nodrosinasana

Nemot véra, ka virusu infekcijas var izplatities arT netiesa kontakta cela, pieskaroties
virsmam un priekSmetiem, kas piesarnoti ar elpcelu izdalijumiem, tehniskais personals,
kas veic telpu uzkopSanu, pastiprinatu uzmanibu pievers§ telpu uzkopSanai un tiribai,
nodrosinot:
8.1.1. telpu védinasanu - ik p&c 2 stundam, vismaz 10 miniites,
8.1.2. rupigu biezak lietoto un koplietoSanas virsmu un priekSmetu (durvju rokturi,
galdu virsmas, kréslu roku balsti un atbalsta virsmas utml.) tiriSanu atbilstosi
epidemiologiskajiem dro$ibas noteikumiem saskana ar SPKC ieteikumiem, izmantojot
dezinfekcijas lidzeklus, vairakas reizes diena,
8.1.3. Iestades telpu regularu uzkopsanu atbilstosi telpu uzkopsanas grafikam,
8.1.4. regularu atkritumu urnu iztuksosanu.
Pastiprinati tiek veikta sanitaro mezglu (WC), gaitenu, durvju rokturu, kapnu margu u.c.
virsmu apstrade/apkope, Iestade telpu higi€énas/dezinfekcijas plana.
Kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu (t.sk.skarienjiitigie ekrani, datori, tastatiiras, peles
u.c.) skaits un lietojums tiek samazinats, péc macibu stundas tiek veikta to dezinfekcija.
Aizliegts uz lestadi nest Iidzi jebkada veida priekSmetus, kas neattiecas uz macibu
procesu.
lestade tiek ierobezota tekstilizstradajumu (tepiki, spilveni, s€zammaisi u.tml.)
izmantoSana audz€knu atpitas zonas, klaSu un kabinetu telpas. Izmantoti regulari
mainamie paklaji, kuru virsmu tirisanai iespg&jams izmantot mitro uzkopsanu.
Darbinieku un apmeklétaju roku dezinfekcijai pieejama vieta izvietoti 70% spirtu saturosi
roku dezinfekcijas lidzekli.
Klepojot un skaudot izmantot vienreiz lietojamas salvetes un péc tam nomazgat rokas vai
dezinficet ar dezinfekcijas lidzekli.

9. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums Iestade

Ja lestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trukums), darbinieka pienakums ir partraukt
darba pienakumu veikSanu un doties majas, telefoniski informét lestades atbildigo
personu un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu. Ja ir
iespejams kontakts ar citiem cilvékiem Iestad€ vai sabiedriskaja transporta, darbinieks
lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar
arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu).

Ja audzeknim, atrodoties lestad€, paradas akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes
(drudzis, klepus, elpas trikums), lestade:

9.2.1. izole audzekni atseviska telpa — skolotaju istaba, un ja nepiecieSams atbilstosi
audzeékna vecumam, nodroSina ta paSa pieaugusa, kas kontaktgjas ar audzekni
pirms tam, klatbGitni. Lai novérstu darbinieka inficé$anas risku audzeknis lieto
sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet darbinieks — medicinisko sejas
masku,

9.2.2. sazinas ar audz€kna vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekav€joties
ierodas péc audzekna. Vecaki telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu;

9.2.3. audzeknis tiks arstéts atbilstoSi veselibas stavoklim un atgriezisies lestade

saskana ar arstgjosa arsta noradijumiem.

Ja darbiniekam vai audzéknim Iestad€ ir konstatéti nopietni veselibas traucgjumi, tiek
izsaukts Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests.

Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak audz€kniem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimSanu, lestade rikojas atbilstosi lestades infekcijas
slimibu ierobezoSanas kartibai, izol€ izglitojamos, nodroSinot pieaugusa klatbitni, lieto



sejas maskas un mutes/deguna aizsegus atsilstosi iepriek§ min€tajam, sazinas ar audzekna
vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem un nodro$ina informacijas sniegSanu telefoniski
Slimibu profilakses un kontroles centra (SPKC) attiecigas regionalas nodalas
epidemiologam.

9.5. Ja audz€knim vai lestades darbiniekam tiks konstatéta Covid-19 infekcija, un Sis
gadijums bis epidemiologiski saistits ar konkréto Iestadi, SPKC epidemiologi noteiks
ipasus pretepidémijas pasakumus atbilstoSi konkrétajai situacijai un sniegs individualas
rekomendacijas lestades vadibai, iesaistitajam personam, ka ar1 lems par karantinas
noteikSanas nepiecieSamibu atseviskai grupai vai lestadei. Tada gadijjuma Iestades
vaditajam ir pienakums pildit SPKC noradijumus. lestades vaditajs par So faktu un
sanemtajiem SPKC noradijjumiem inform& iestades dibinataju, savukart dibinataja
parstavis — Izglitibas kvalitates valsts dienestu (e-pasts: ikvd@ikvd.gov.Iv) par par faktu,
ja lestadei tiek noteikta karantina.

10. Nosléguma jautajumi

10.1. Iestade stingri jaievero personas datu aizsardziba un aizliegts izplatit informaciju par
konkrétajiem ar Covid-19 inficétajiem audz€kniem, skolotajiem, vai iestades
darbiniekiem, ja tadi bas.

10.2. Ja zinams, ka vecaki launpratigi izmanto situaciju, maldina par b&rna veselibas
stavokli, slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai infic€Sanos ar
Covid-19, Iestadei ir tiesibas zinot pasvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi
risinatu situaciju.

10.3. Zinibas dienas pasakumu organiz€ 2020.gada 1.septembri lestades pagalma ta, lai
ieverotu vispargjas prasibas attieciba uz pulc€Sanas nosacijumiem un nodro§inatu
pasakuma dalibnieku distancéSanas iespgjas.

Izskatits: Skolas Pedagogiskas padomes séde, Protokols Nr. 4, 24.08.2020.

Direktore FElita Teilane

Kairi$a 64521658



